
 

元朗官立小學 

2019 – 2020 年度 

停課不停學 

學習規劃藍圖 
 

本校於停課期間，有系統地規劃各學習階段的教學模式及教學內容，按照下學期的教學進度，透過 1千 3百多條教學

影片，教授各科內容，務求令學生能高成效地掌握下學期的學習內容。 

學習階段 學習模式 特色 

第 1 及第 2 階段 學生進行網上自學 進行多元學習，例如網上閱讀，抗疫資訊等 

第 3 至第 8 階段 校本教學短片 根據下學期學習進度，揀選必學教學重點  

中文、英文、數學、常識、音樂、視藝每星期因應教學內容需要拍製多條教

學短片，務求令學生能夠掌握所學知識 

給予配合學習內容的課業，讓學生可鞏固所學 

每條教學短片均清晰展示學習目標、與學生重溫知識、老師清晰講解、高參

與 (老師指導學生圈關鐽字、計算、填充、朗讀等) 

教授自學策略 

第 9 至第 15 階段 視像實時教學 運用「教學短片」及「簡報」進行互動教學，讓學生可重溫短片作知識鞏固，

同時，能關顧雙職家長未安排子女出席實時課堂，可於工餘時間隨時安排子

女學習 

重視高參與，高互動，學生可即時回答老師提問 

即時評估學生的學習情況，並給予即時回饋 

適當的彈性任務，於鞏固知識的同時，亦照顧學生不同的學習需要 



 

各學習階段學習進度 

各科根據下學期學習進度，揀選必學重點進行教學，每星期每科用心製作多條校本教學短片。 

階段 日期 教學安排 教學進度 

第 1 學習階段 10/2/2020 – 14/2/2020 網上自學教材及抗疫資訊 因應學生的個人需要進行學習 

第 2 學習階段 17/2/2020 – 21/2/2020 網上自學教材及抗疫資訊 因應學生的個人需要進行學習 

第 3 學習階段 24/2/2020 – 28/2/2020 校本「教學短片」 中文 

一年級 

單元 9，第 1 課「春天」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：寫字入門及語文知識「~呀~」 

 

二年級 

單元 9，第 1 課「開戶口」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：直述句和轉述句 

 

三年級 

單元 9，第 1 課「小蝸牛的四季」 

短片 1：內容理解 

短片 2：釋詞及造句 

短片 3：感歉句及祈使句 



四年級 

單元 9，第 1 課「反覆推敲」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：同義詞和近義詞 

短片 3：句式「不但不……反而」 

 

五年級 

單元 9，第 1 課「單車記上」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：段意、主旨及體裁 

短片 3：句式「……不過……」 

 

六年級 

單元 9，第 1 課「單車記上」 

短片 1：內容理解及神話的特點 

短片 2：釋詞及排比的定義 

短片 3：排比句式定義、用法及練習 

短片 4：延伸學習「大禹治水」，找出神話的特點 

英文 

P.1 

Unit 3 Grandma and  the birthday cake 

Video 1: High Frequency Words  

Video 2: Big Book 

 

P.2  

Unit 1 Bob’s School Day 

Video 1: Vocabulary about telling the time and daily 



activities. 

Video 2: at / in 

 

P.3  

Unit 1 Let’s celebrate 

Video 1: Use ‘What’to ask about people’s favourite 

festivals. 

Video 2: Use ‘when’ to ask about the months. 

 

P.4 

Unit 1 Back to Hong Kong 

Video 1: Names of household items 

Video 2: Using ‘whose’ and ‘possessive pronouns. 

 

P.5 

Unit 1 Tai O - The Venice of Hong Kong 

Video 1: Things to do in Tai O and local food from  

Tai O. 

Video 2: Present Prefect Tense 

 

P.6 

Unit 1 Bear in Mind 

Video 1: Passage and Vocabulary 

Video 2: Since 

 

數學 

一年級 

一下 A 冊 第 1-2 課 

短片 1 及 2：個位與十位 

短片 3 及 4：21–50 的認識 

 



二年級 

二下 A 冊 第 3-4 課 

短片 1-4：減法 

 

三年級 

三下 A 冊 第 1-2 課 

短片 1 及 2：括號的認識 

短片 3 及 4：加減混合計算 

 

四年級 

四下 A 冊 第 1-2 課 

短片 1：除加混合計算 

短片 2：除減混合計算 

 

五年級 

五下 A 冊 第 1-2 課 

短片 1：小數加法 

短片 2：小數減法 

 

六年級 

六下 A 冊 第 1-2 課 

短片 1 及 2：百分數應用(一) 

短片 3 及 4：百分數應用(二) 

 

 

 



常識 

一年級：第三冊第 1 課 (短片 1 至 3) 

二年級：第四冊第 1 課 (短片 1 至 3) 

三年級：第四冊第 1 課 (短片 1 至 3) 

四年級：第四冊第 1 課 (短片 1 至 4) 

五年級：第四冊第 1 課 (短片 1 至 3) 

六年級：第四冊第 1 課 (短片 1 至 3) 

音樂 

五年級：電影與音樂 

六年級：創作 

視藝 

四至六年級：美化英文字 

第 4 學習階段 2/3/2020 – 6/3/2020 校本「教學短片」 中文 

一年級 

單元 11，第 5 課「自己會」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：句式：「……會……」 

 

二年級 

單元 9，第 2 課「到超級市場去」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：標點符號 

短片 3：寫作 — 順序法 

 

 

 



三年級 

單元 9，第 2 課「秋天的原野」 

短片 1：內容理解 

短片 2：釋詞、部首 

短片 3：修辭手法「擬物」 

 

四年級 

單元 9，第 2 課「春風又綠江南岸」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：同義詞和近義詞 

短片 3：句式 

 

五年級 

單元 9，第 2 課「單車記下」 

短片 1 至 3：課文理解及釋詞 

短片 4：句式 

短片 5：直述句及轉述句 

短片 6：小說 

 

六年級 

單元 10，第 3 課「論上網」 

短片 1：課文理解 

短片 2：釋詞 

短片 3：對比 

 

 



英文 

P.1  

Unit 3 Grandma and  the birthday cake 

Video 1: Sound Book 

Video 2 and 3: Phonics 

Video 4: Small Book (Dad) 

Video 5: Small Book (The cake) 

 

P.2  

Unit 1 Bob’s School Day 

Video 1: Read and write a timetable 

Unit 2: Fun after school 

Video 1: Names of after-school classes 

 

P.3 

Unit 2 The Art Camp 

Video 1: Use ‘when’ to ask about the dates. 

Video 2 and 3: Use ordinal numbers to talk about the 

dates. 

 

P.4 

Unit 1 Back to Hong Kong 

Video 1: Revision and consolidation of possessive 

pronouns. 

Video 2: Reading comprehension 

Unit 2: The robot postman 

Video 1: Names of facilities in the neighbourhood 

 

P.5 

Unit 1 Tai O - The Venice of Hong Kong 

Video 1: Revision of Present Prefect Tense 



Video 2: Frequency words 

Unit 2: Hong Kong News 

Video 1: Vocabulary about the action words in news 

headlines 

Video 2: Some news 

 

P.6 

Unit 2 Bear in Mind 

Video 1: Therefore 

數學 

一年級 

一下 A 冊 第 3-4 課 

短片 1 至 4：51-100 的認識 

短片 3 及 4：每 2 個一數 

 

二年級 

二下 A 冊 第 5 課 

短片 1-3：加減混合計算 

三年級 

三下 A 冊 第 3 課 

短片 1 及 2：乘加混合計算 

 

四年級 

四下 A 冊 第 3 課 

短片 1 至 3：乘除混合計算 

 

 

 



五年級 

五下 A 冊 第 3 課 

短片 1 及 2：小數加減混合計算 

 

六年級 

六下 A 冊 第 4 課 

短片 1 及 2：圓的認識 

常識 

一年級：第三冊第 2 課 (短片 1 至 3) 

二年級：第四冊第 2 課 (短片 1 至 3) 

三年級：第四冊第 2 課 (短片 1 至 3) 

四年級：第四冊第 2 課 (短片 1 至 3) 

五年級：第四冊第 2 課 (短片 1 至 3) 

六年級：第四冊第 2 課 (短片 1 至 3) 

音樂 

一年級：音高  

二年級：聲音的強弱及節拍 

三年級：演奏 

四年級：演奏 

五年級：電影與音樂 

六年級：創作 

視藝 

一至三年級：正方形與同心圓 

第 5 學習階段 9/3/2020 – 13/3/2020 校本「教學短片」 中文 

一年級 

單元 11，第 6 課「蝌蚪和毛毛蟲」 



短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：句式：「……得……」 

 

二年級 

單元 11，第 5 課「豆藤會寫字」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：多義詞 

短片 3：句式：「……把……」 

 

三年級 

單元 11，第 3 課 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：主旨及段落大意 

短片 3：重疊詞及句式 

 

四年級 

單元 11，第 3 課「人類飛行的歷史」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：句式 

短片 3：反問和設問 

 

五年級 

單元 10，第 3 課「聽聽這小溪」 

短片 1：課文內容理解 

短片 2：釋詞 

短片 3：課文結構及對偶句 



六年級 

單元 11，第 6 課「沙漠之舟--駱駝」 

短片 1：課文內容理解 

短片 2：釋詞 

短片 3：課文結構 

短片 4：「……愈……愈……」 

短片 5：關聯詞 

英文 

P.1  

Unit 3 Grandma and the birthday cake 

Video 1: Family members and tree 

Video 2: Happy Family Song 

Video 3: Happy Birthday Song 

Video 4: Small Book (Grandma) 

 

P.2 

Unit 2 Fun after school 

Video 1: on / at 

Video 2: Days of the week 

 

P.3 

Unit 2 The Art Camp 

Video 1: Simple Past Tense 

Video 2: Reading Comprehension 

 

P.4 

Unit 2 The robot postman 

Video 1: Giving directions 

Video 2: Format of addres 



P.5 

Unit 2 Hong Kong News 

Video 1: Past Continuous Tense 

Video 2: When & While 

 

P.6 

Unit 2 Bear in Mind 

Video 1: since / because / therefore / so 

Video 2: difference between ‘because’ and ‘so’ 

數學 

一年級 

一下 A 冊 第 5-6 課 

短片 1 至 2：每 10 個一數 

短片 3 及 4：每 5 個一數 

 

二年級 

二下 A 冊 第 7 課 

短片 1 及 2：本港的貨幣 

 

三年級 

三下 A 冊 第 4 課 

短片 1 及 2：乘減混合計算 

 

四年級 

四下 A 冊 第 4 課 

短片 1 至 3：四則混合計算 

 

 



五年級 

五下 A 冊 第 4 課 

短片 1 及 2：立體圖形 

 

六年級 

六下 A 冊 第 5 課 

短片 1 及 2：圓的認識 

常識 

一年級：第三冊第 4 課 (短片 1 至 5) 

二年級：第四冊第 3 課 (短片 1 至 3) 

三年級：第四冊第 4 課 (短片 1 至 3) 

四年級：第四冊第 3 課 (短片 1 至 3) 

五年級：第四冊第 3 課 (短片 1 至 3) 

六年級：第四冊第 3 課 (短片 1 至 4) 

音樂 

一年級：聲音小偵探 

二年級：敲擊樂器 

三年級：演奏 

四年級：指揮 

五年級：電影與音樂 

六年級：創作 

視藝 

四至六年級：打卡好習慣 

第 6 學習階段 16/3/2020 – 20/3/2020 校本「教學短片」 中文 

一年級 

單元 12，第 7 課「學校生活樂趣多」 



短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：語文基礎知識 

 

二年級 

單元 11，第 6 課「乖樓梯」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2： 句式「……到(地方)……(做事情)」 

 

三年級 

單元 11，第 5 課 

短片 1：內容理解 

短片 2：釋詞及部首 

短片 3：近義詞、「雖然……卻……」和反問句 

 

四年級 

單元 10，第 4 課「中國的造紙術」 

短片 1：內容理解 

短片 2：釋詞及句式 

短片 3：括號及說明的方法 

 

五年級 

單元 10，第 4 課「春天的小雨滴滴滴」 

短片 1：課文內容理解 

短片 2：釋詞 

短片 3：課文結構、擬聲詞及分號 

 



六年級 

單元 12，第 7 課「光纖之父—高錕」 

短片 1：課文內容理解 

短片 2：釋詞 

短片 3：課文結構 

短片 4：人物傳記特色 

短片 5：反義詞 

英文 

P.1  

Unit 3 Grandma and the birthday cake 

Video 1: Fruit names  

Video 2: Marking Plural 

Video 3: Fruit syllables 

Video 4: Small book (The birthday cake) 

 

P.2  

Unit 3 A day at the park 

Video 1: Vocabulary items about jobs 

Video 2: that / those 

 

P.3 

Unit 2 The Art Camp 

Video 1: Use the Simple Past Tense to talk about past 

activities and events. 

 

P.4 

Unit 3 People who protect nature 

Video 1: Vocabulary items related to jobs. 

Video 2: Need to 



P.5 

Unit 3 Open Day with open arms 

Video 1: How long (Part 1) 

Video 2: How long (Part 2) 

 

P.6 

Unit 1 Going to the Movies 

Video 1: ’ed’, ‘ing’ adjectives  

數學 

一年級 

一下 A 冊 第 7 課 

短片 1 至 3：報時 

 

二年級 

二下 A 冊 第 8 課 

短片 1 至 3：購物樂 

 

三年級 

三下 A 冊 第 5 課 

短片 1 及 2：加、減、乘混合計算 

 

四年級 

四下 A 冊第 7 課 

短片 1 至 4：分數的種類 

 

五年級 

五下 A 冊 第 5 課 

短片 1 及 2：立體圖形 



六年級 

六下 A 冊 第 6 課 

短片 1 及 2：圓的製作 

常識 

一年級：第三冊第 5 課 (短片 1 至 3) 

二年級：第四冊第 4 課 (短片 1 至 3) 

三年級：第四冊第 5 課 (短片 1 至 2) 

四年級：第四冊第 4 課 (短片 1 至 3) 

五年級：第四冊第 4 課 (短片 1 至 2) 

六年級：第四冊第 4 課 (短片 1 至 3) 

音樂 

一年級：利用身體樂器演奏 

二年級：二拍子和三拍子的節奏及拍子記號 

三年級：演奏 

四年級：辨別音樂的情景和氣氛 

五年級：粵劇的行當和化妝 

六年級：齊來譜曲 

視藝 

一至三年級：秀拉的水果 

四年級：日落晚霞 

五及六年級：泡泡字設計 

 

第 7 學習階段 23/3/2020 – 27/3/2020 校本「教學短片」 中文 

一年級 

單元 12，第 8 課「小鳥學飛」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 



短片 2：語文基礎知識及閱讀策略 

 

二年級 

單元 12，第 7 課「這裏真是個好地方」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：句式「……把……」 

 

三年級 

單元 11，第 6 課 

短片 1：內容理解 

短片 2：句式：「……不但……還......」 

短片 3：文章解構 

 

四年級 

單元 11，第 5 課「等我也長了鬍子」 

短片 1：詩歌理解及釋詞 

短片 2：新詩欣賞及語文基礎知識：歎詞及語氣詞 

 

五年級 

單元 11，第 5 課「太陽的話」 

短片 1：課文內容理解及欣賞詩歌的節奏美 

短片 2：文章分析及釋詞 

短片 3：賞析詩歌及反復句 

 

六年級 

單元 13，第 9 課「微笑 眼淚」 



短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：文章解構 

短片 3：句式「……哪怕......」、間隔號 

英文 

P.1 

Unit 3 Grandma and  the birthday cake 

Video 1: Countable and uncountable3 noun 

Video 2: There is / There are 

 

P.2 

Unit 3 A day at the park 

Video 1: Adjectives 

 

P.3 

Unit 2 The Art Camp 

Video 1: Use the Simple Past Tense to talk about past 

activities and events. 

Video 2: The time words which indicate the simple past 

tense. 

 

P.4 

Unit 3 People who protect nature 

Video 1: Adverbs 

Video 2: Reading comprehension 

Unit 4 Be good to our Earth 

Video 1: Names of things that can be reduced, 

        reused and recycled. 

 

P.5 

Unit 3 Open Day with open arms 



Video 1: Simple present tense + yet / not yet 

Video 2: Simple present tense +just / already 

 

P.6 

Unit 1 Going to the Movies 

Video 1: ’ed’, ‘ing’ adjectives 

數學 

一年級 

一下 A 冊 第 8 課 

短片 1 至 3：星期 

 

二年級 

二下 A 冊 第 9 課 

短片 1 及 2：象形圖(一) 

 

三年級 

三下 A 冊 第 6 課 

短片 1 及 2：24 小時報時制(一) 

四年級 

四下 A 冊 第 8 課 

短片 1 至 4：擴分和約分 

 

五年級 

五下 A 冊 第 6 課 

短片 1 至 4：小數乘法(一) 

 

 



六年級 

六下 A 冊 第 3 課 

短片 1 至 3：折扣 

常識 

一年級：第三冊第 6 課 (短片 1 至 3) 

二年級：第四冊第 5 課 (短片 1 至 2) 

三年級：第四冊第 6 課 (短片 1 至 2) 

四年級：第四冊第 5 課 (短片 1 至 3) 

五年級：第四冊第 5 課 (短片 1 至 2) 

六年級：第五冊第 1 課 (短片 1 至 3) 

音樂 

一年級：動物開心叫  

二年級：笑笑又唱唱  

三年級：深究牧童笛  

四年級：運用基本音樂元素創作聲響效果 

五年級：唱唱做做學粵劇 

六年級：繽紛管弦樂 

視藝 

四至六年級：寫字基本功 

- 分析軟筆和硬筆書寫的效果 

- 鞏固上幼下粗的書寫方法 

- 學生作品欣賞 

第 8 學習階段 30/3/2020 – 3/4/2020 校本「教學短片」 中文 

一年級 

單元13，第9課「洗澡」 

短片1：內容理解及釋詞 

短片2：句式「……和……一起……」 



二年級 

單元 13，第 9 課「十八個大水缸」 

短片1：課文內容理解 

短片2：釋詞及內容深究 

短片3：句式「……得……」 

短片4：認識及分辨形近字 

 

三年級 

單元12，第7課 

短片1：課文內容理解 

短片2：釋詞、部首、內容深究及主旨 

短片3：動詞 

 

四年級 

單元 12，第 7 課「齊白石畫畫」 

短片 1：內容理解、釋詞及主旨 

短片 2：句式「……為了……」 

短片 3：認識分號 

 

五年級 

單元11，第6課「小小的海鷗」 

短片1：詩歌理解及釋詞 

短片2：詩歌節意、主旨及詩歌賞析 

短片3：人稱代詞及語文基礎知識：押韻 

 

六年級 

單元14，第11課「走進夢幻世界—香港迪士尼樂園」 

短片 1：引入課文 

短片 2：釋詞 



短片 3：課文理解、段意及主旨 

短片 4：寫作手法 

短片 5：分號運用 

英文 

P.1  

Unit 3 Grandma and the birthday cake 

Video 1: Pronoun referencing 

Video 2: DO and Does 

 

P.2 

Unit 4 Fun with shapes 

Video 1: Shapes 

 

P.3 

Unit 3 Mr Ant and Mr Grasshopper 

Video 1 & 2: Regular verbs in simple past tense. 

 

P.4  

Unit 4 Be good to the Earth 

Video 1: ought to 

Video 2: Quantities 

 

P.5 

Unit 3 Open Day with open arms 

Video 1: Indefinite Pronouns (anyone / someone / 

anything / something)  

P.6  

Unit 1 Going to the Movies 

Video 1 & 2: Type of movies         

 

 



數學 

一年級 

一下 A 冊 第 8 課 

短片 1 至 3：日期  

 

二年級 

二下 A 冊 第 10 課 

短片 1 至 3：象形圖(二) 

 

三年級 

三下 A 冊 第 7 課 

短片 1 及 2：24 小時報時制(二) 

 

四年級 

四下 A 冊 第 9 課 

短片 1 至 3：分數的比較 

 

五年級 

五下 A 冊 第 7 課 

短片 1 至 3：小數乘法(二) 

 

六年級 

六下 A 冊第 7 課 

短片 1 至 3：圓周的認識 

常識 

一年級：第四冊第 2 課 (短片 1 至 3) 

二年級：第四冊第 6 課 (短片 1 至 3) 

三年級：第四冊第 7 課 (短片 1 至 2) 



四年級：第五冊第 1 課 (短片 1 至 3) 

五年級：第五冊第 1 課 (短片 1 至 3) 

六年級：第五冊第 3 課 (短片 1 至 3) 

音樂 

一年級：動物開心叫  

二年級：動物嘉年華  

三年級：深究牧童笛  

四年級：音樂與故事 

五年級：唱唱做做學粵劇 

六年級：和弦變化多 

視藝 

一至三年級：摺摺小動物  

復活節假期 4/4/2020 – 17/4/2020 自主學習 多元智能網上自學材料 

第 9 學習階段 20/4/2020 – 24/4/2020 視像實時教學 (P.6) 

中、英、數每科 2 教節， 

每節 45 分鐘 

 

校本教學短片(P.1 – P.5) 

中文 

一年級 

單元 13，第 10 課「畫梅花」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：句式：「……在……上……」 

 

二年級 

單元 10，第 3 課「讓座」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：課文內容理解及釋詞 

短片 3：句式：「……也……不……」 

 



三年級 

單元 12，第 8 課「養龜」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：段落大意及課文深入分析 

短片 3：口語和書面語／句式「……一……就……」 

 

四年級 

單元 13，第 9 課「畫鳥的獵人」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：段落大意及課文深入分析 

短片 3：句式「……無論……都……」 

 

五年級 

單元 12，第 7 課「輝煌的皇宮   ---北京故宮」 

短片 1：課文理解及釋詞 

短片 2：班解段落大意、主旨及本文體裁 

短片 3：認識空間順序說明事物 

       複習句式「……不但……還……」 

 

六年級 

單元 15，第 13 課「鄭人買履」 

短片 1：初步認識文言文和白話文 的分別及特點 

短片 2：課文內容理解及釋詞 

短片 3：文章賞析及單音節詞 

英文 

P.1 

Unit 3 Grandma and the birthday cake  



Video 1: Making a cake 

Video 2: Blending 

Video 3: Like / do not like 

 

P.2 

Unit 4 Fun with shapes 

Video 1: any 

 

P.3 

Unit 3 Mr Ant and Mr Grasshopper  

Video 1 & 2: Did……? / Yes, No answer 

 

P.4  

Unit 4 Be good to the Earth 

Video 1: Revision of ‘ought to’ and quantities 

Video 2: Reading comprehension 

Video 3: Brochures 

 

P.5 

Unit 4 Teachers’ Day 

Video 1: Present Perfect Tense 

  

P.6 

Unit 2 A hilarious case 

Video 1 & 2: Describing one’s appearance and clothing 

items  

數學 

一年級 

一下 A 冊 第 10 課 

短片 1 及 2：加法(一)  

 

 



二年級 

二下 B 第 11 課 

短片 1 及 2：分物遊戲 (一)  

 

三年級 

三下 A 冊 第 8 課 

短片 1 及 2：銳角和鈍角 

 

四年級 

四下 B 第 16 課 

短片 1：棒形圖(一) 

四下 B 冊第 17 課 

短片 1：棒形圖(二) 

 

五年級 

五下 A 冊 第 8 課 

短片 1：分數除法(一) 

五下 A 冊 第 9 課 

短片 1：分數除法(二) 

 

六年級 

六下 B 冊 第 10 課 

短片 1 及 2：速率(一) 

六下 B 冊第 11 課 

短片 1 及 2：速率(二) 

常識 

一年級：第四冊第 3 課 (短片 1 至 2) 

二年級：第五冊第 1 課 (短片 1 至 2) 

三年級：第五冊第 1 課 (短片 1 至 2) 



四年級：第五冊第 2 課 (短片 1 至 3) 

五年級：第五冊第 2 課 (短片 1 至 3) 

六年級：第五冊第 4 課 (短片 1 至 2) 

音樂 

一年級：拍手同遊戲  

二年級：辨別音樂表現的動態及情境  

三年級：歌曲欣賞  

四年級：中華妙韻  

五年級：辨別粵劇的演唱方式(平喉及子喉)  

六年級：主題與變化  

視藝 

四至六年級：為特定內容設計英文美術字款 

第10學習階段 27/4/2020 – 1/5/2020 視像實時教學 (P.4–P.6) 

中、英、數每科 2 教節， 

每節 45 分鐘 

 

校本教學短片 (P.1 – P.3) 

中文 

一年級 

單元 14，第 11 課「滑梯」 

短片 1：內容理解及釋詞 

短片 2：句式：「……地……」  

 

二年級 

單元 10，第 4 課「牆角的果皮」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：課文深究及性格分析 

短片 3：句式：「……(地方)……有……」 

 

三年級 

單元 13，第 9 課「拾貝殼」 



短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：部首、段落大意及及主旨 

短片 3：修辭 (比喻、擬人)、語文基礎知識「着、了、

過」、句式「……還是……」 

 

四年級 

單元 14，第 11 課「淸明掃墓」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：段落大意及課文深入分析 

短片 3：造句 

 

五年級 

語文基礎知識 

短片 1 至 4：複習書信格式 

 

六年級 

單元 14，第 12 課「澳門遊記」 

短片 1：認識數詞及量詞 

短片 2：介紹物量詞(抽象) 

短片 3：介紹動量詞 

短片 4：總結 

英文 

P.1 

Unit 4 A paper plate mask 

Video 1: Introduction to A Paper Plate Mask (Big Book) 

 

P.2  

Unit 5 Clothing 



Video 1: Names of clothing items 

 

P.3  

Unit 3 Mr Ant and Mr Grasshopper  

Video 1: Reading Comprehension 

 

P.4  

Unit 5 A kind-hearted doctor 

Video 1: “ing” adjectives  

 

P.5 

Unit 4 Teachers’ Day 

Video 1: Email and vocabulary 

 

P.6 

Unit 2 A hilarious case 

Video 1: Reading comprehension   

Video 2: in / with 

數學 

一年級 

一下 A 冊 第 11 課 

短片 1 及 2：加法(二)  

 

二年級 

二下 B 冊 第 12 課 

短片 1 及 2：分物遊戲(二) 

 

三年級 

三下 A 冊 第 9 課 

短片 1 及 2：三角形 

 



四年級 

四下 A 冊 第 10 課 

短片 1 至 3：同分母分數加法 

 

五年級 

五下 A 冊 第 10 課 

短片 1 及 2：分數的應用 

 

六年級 

六下 B 冊 第 12 課 

短片 1 及 2：行程圖 

常識 

一年級：第四冊第 4 課 (短片 1 至 3) 

二年級：第五冊第 2 課 (短片 1 至 3) 

三年級：第五冊第 2 課 (短片 1 至 2) 

四年級：第五冊第 3 課 (短片 1 至 3) 

五年級：第五冊第 4 課 (短片 1 至 3) 

六年級：第六冊第 1 課 (短片 1 至 2) 

音樂 

一年級：讀譜訓練  

二年級： 認識作曲家聖桑及他的作品 

三年級：高音 C、D 練習  

四年級：辨別中國樂器的音色  

五年級：辨別口白、詩白和白欖 

六年級：分析《滿天星》的變奏手法 

 



視藝 

一至三年級：米羅世界的色彩 

第11學習階段 4/5/2020 – 8/5/2020 視像實時教學 (P.4 - P.6) 

 

中、英、數：每科 2 教節， 

每節 45 分鐘 

 

常：1 教節，45 分鐘 

 

校本教學短片 (P.1 – P.3) 

中文 

一年級 

單元 15，第 13 課「夏天來了」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：頓號  

 

二年級 

單元 14，第 14 課「新書店」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：課文深究及句式：「……(動詞)……有……」 

短片 3：「地」和「的」的用法 

 

三年級 

單元 14，第 11 課「蛙—人類的好朋友」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：部首及句式「要是……就……」 

短片 3：設問句 

 

四年級 

單元 14，第 11 課「淸明掃墓」 

短片 1：段意主旨及「把」字 

短片 2：書信的格式及回信的技巧 

 



五年級 

單元 13，第 9 課「我喜歡」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：理解段落大意 

短片 3：欣賞文章中優美的描寫 

短片 4：形容詞的妙用 

 

六年級 

單元 14，第 14 課「疑鄰竊斧」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：文章賞析及重溫文言虛詞 

英文 

P.1  

Unit 4 A paper plate mask 

Video 1: Subject Pronouns and possessive adjectives 

Video 2: Asking about people: “Who……?” 

Video 3: The mask (Small book) 

 

P.2  

Unit 5 Old Clothes 

Video 1 & 2: Reading comprehension 

 

P.3  

Unit 3 Mr Ant and Mr Grasshopper  

Video 1 & 2: Revision on the simple past tense    

(regular verbs and irregular verbs) 

 

P.4  

Unit 5 A kind-hearted doctor 

Video 1 & 2: Reading comprehension 



P.5 

Unit 4 Teachers’ Day 

Video 1: Use “How long” to ask about the duration of an 

activity. 

Video 2: Use “for” to talk about a period of time. Use 

“Since” to talk about a point in time. 

 

P.6  

Unit 2 A hilarious case 

Video 1: Order of adjectives 

Video 2: Revision on Unit 2 

數學 

一年級 

一下 A 冊 第 12 課 

短片 1 及 2：連加法 

  

二年級 

二下 B 第 13 課 

短片 1 至 3：除式 

 

三年級 

三下 A 冊 第 10 課 

短片 1 及 2：三角形的製作 

 

四年級 

四下 A 冊 第 11 課 

短片 1 至 5：同分母分數減法 

 

五年級 

五下 B 冊 第 11 及 12 課 



短片 1 至 5：簡易方程 

 

六年級 

六下 B 冊 第 13 及 14 課 

短片 1 至 5：簡易方程 

常識 

一年級：第四冊第 5 課 (短片 1 至 2) 

二年級：第五冊第 3 課 (短片 1 至 2) 

三年級：第五冊第 3 課 (短片 1 至 3) 

四年級：第五冊第 4 課 (短片 1 至 2) 

五年級：第六冊第 1 課 (短片 1 至 2) 

六年級：第六冊第 2 課 (短片 1 至 2) 

音樂 

一年級：唱「開心哈哈笑」  

二年級：唱「開心馬戲團」 

三年級：唱「歡樂頌」 

四年級：觀賞中樂小組表演  

五年級：辨別粵劇中各類做手 

六年級：辨別主題與變奏 

視藝 

四至六年級：詩中有畫 

- 利用詩歌為主題，創作詩中有畫的圖畫。 

- 學會利用水溶木顏色作畫的技巧。 

第12學習階段 11/5/2020 – 15/5/2020 視像實時教學 (P.1 - P.6) 

中、英、數：每科 2 教節， 

每節 45 分鐘 

 

中文 

一年級 

單元 16，第 15 課「公雞各狼」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 



常：1 教節，45 分鐘 

 

P.3 英語話劇課：2 教節， 

每教節 45 分鐘 

 

P.4 英語話劇課：2 教節， 

每教節 45 分鐘 

 

P.2 音樂課：1 教節 

短片 2：句式「……就……」、怎麼、甚麼 

 

二年級 

單元 15，第 13 課「天上有個動物園」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：助詞  比喻 

 

三年級 

單元 15，第 13 課「太平山上」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：形容詞的重疊 

短片 3：句式「因為……所以……」 

 

四年級 

單元 14，第 12 課「中秋觀燈」 

短片 1：課文內容理解段意、主旨及體裁 

短片 2：釋詞 

短片 3：句式「由於……因此……」 

短片 4：明喻 

 

五年級 

單元 14，第 11 課「花之國--荷蘭」 

短片 1：釋詞 

短片 2：課文內容理解段意、主旨及體裁 

 

 



六年級 

單元 14，第 12 課「澳門遊記」 

短片 1：課文內容理解 

短片 2：釋詞 

短片 3：段落大意、主旨 

短片 4：課文深究 

短片 5：寫作手法 

英文 

P.1 

Unit 4 A paper plate mask 

Video 1: Facial features 

Video 2: The Cat (Small book) 

Video 3: Descriptive adjectives 

Video 4: Phonics chants i and p 

 

P.2  

Unit 5 Old Clothes 

Video 1 & 2: a pair of 

 

P.3  

Unit 4 Joe and the Magic Fish  

Video 1: Revision on the simple past tense  

Video 2: Vocabulary (Adjectives of personality) 

Video 3: Review the adjectives of personality 

Video 4: Reading comprehension 

 

P.4  

Unit 5 A kind-hearted doctor 

Video 1 & 2: Reading comprehension 



P.5 

Unit 5 Amazing facts 

Video 1: Amazing facts about animals 

Video 2: Topic sentence 

Video 3: Amazing facts about human beings 

Video 4: Sentences related to actions and ideas 

 

P.6  

Unit 3 Charity work 

Video 1: Vocabulary 

Video 2: Reading comprehension 

數學 

一年級 

一下 B 冊 第 13 課 

短片 1 至 3：減法(一) 

一下 B 冊 第 14 課 

短片 1 至 3：減法(二) 

  

二年級 

二下 B 冊 第 14 課  

短片 1 及 2：乘和除 

二下 B 冊 第 15 課 

短片 1 至 3：基本除法(一) 

 

三年級 

三下 B 冊 第 11 課 

短片 1 及 2：分數的基本概念  

三下 B 冊 第 12 課 

短片 1 及 2：分數的認識 



四年級 

四下 B 冊 第 12 課 

短片 1 至 3：小數的認識(一) 

四下 B 冊 第 13 課 

短片 1 至 3：小數的認識(二) 

 

五年級 

四下 B 冊 第 13 課 

短片 1 及 2：簡易方程應用題 

五下 B 冊 第 16 課 

短片 1 及 2：體積的認識 

 

六年級 

六下 B 冊 第 15 課 

短片 1 及 2：簡易方程應用題(一) 

六下 B 冊 第 16 課 

短片 1 至 3：簡易方程應用題(一) 

常識 

一年級：第三冊第 3 課 (短片 1 至 3) 

二年級：第五冊第 4 課 (短片 1 至 2) 

三年級：第五冊第 4 課 (短片 1 至 3) 

四年級：第五冊第 5 課 

五年級：第五冊第 3 課 (短片 1 至 3) 

六年級：第六冊第 3 課 (短片 1 至 2) 

音樂 

一年級：唱「山頂風光美」 

二年級：唱「小雨」 



三年級：唱「歡樂頌」 

四年級：小小作曲家  

五年級：辨別粵劇中各類武打的表現方式 

六年級：計用多感官感受歌曲的意境  

視藝 

一至三年級：剪剪樂  

- 運用摺紙技巧剪出對稱圖案。 

第13學習階段 18/5/2020 - 22/5/2020 視像實時教學 (P.1 - P.6) 

 

中、英、數：每科 2 教節， 

每節 45 分鐘 

 

常：1 教節，45 分鐘 

 

P.3 英語話劇課：2 教節， 

每教節 45 分鐘 

 

P.4 英語話劇課：2 教節， 

每教節 45 分鐘 

 

P.2 音樂課：1 教節，45 分鐘 

中文 

一年級 

單元 16，第 16 課「乒乓球又圓了」 

短片 1:課文理解及釋詞 

短片 2：認識「鈎」的壁劃、「......把......」字句及重文

標點符號的用法 

 

二年級 

單元 16，第 15 課「橋上的故事」 

短片 1：課文朗讀 

短片 2 及 3：理解課文內容一至四段 

短片 4：主旨 

短片 5：句式 

短片 6：標點符號 

 

三年級 

單元 16，第 16 課「曹沖稱象」 

短片 1：課文內容理解、釋詞及段意 

短片 2：語文基礎知識 



   短片 3：量詞, 句式「……果然……」及反問、設問 

 

四年級 

單元 15，第 13 課「看海豚和海獅表演」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2：認識動態描寫, 認識「的」字短語及 

運用「一面...一面...」句式造句 

 

五年級 

單元 15，第 13 課「楊柳」 

短片 1：釋詞 

短片 2：理解段落大意和主旨 

短片 3：運用引號 

短片 4：認識借物抒情 

 

六年級 

增潤課程「文言文教學」 

短片 1：複習已有知識 

短片 2：學習文言文常用詞語 

短片 3：學習文言文常用詞語 2 

短片 4：學習文言文常用句子 

短片 5：學習文言文句子 

   
英文 

P.1 

Unit 4 A paper plate mask 

Video 1: Riddle 



  Video 2: Phonics chants ‘j’ and ‘y’ 

Video 3: Writing 

Video 4: Small book "Our Paper Plate Mask" 

 

P.2  

Unit 5 Old Clothes 

Video 1: Too & but 

Video 2: Thank you card 

 

 

P.3  

Unit 4 Joe and the Magic Fish  

Video 1: Quantities 

Video 2: Conjunctions 

 

P.4  

Unit 6 Culture Shock 

Video 1: Reading Comprehension-Part 1 

Video 2: Cultures 

 

P.5 

Unit 5 Amazing facts 

Video 1: IF… , Will… 

Video 2: Each other & One another 

 

P.6  

Unit 3 Charity work 

Video 1: Until 

Video 2: However 



   數學 

一年級 

一下 B 冊 第 15 課 

短片 1 至 4：連減法 

一下 B 冊 第 16 課 

短片 1 至 3：加減應用題 

  

二年級 

二下 B 冊 第 16 課  

短片 1 及 2：基本除法(二) 

二下 B 冊 第 17 課 

短片 1 至 3：重量的量度 

 

三年級 

三下 B 冊 第 13 課 

短片 1 及 2：分數的比較  

三下 B 冊 第 14 課 

短片 1 至 3：容量 

 

四年級 

四下 B 冊 第 18 課 

短片 1 至 3：面積的認識 

四下 B 冊 第 13 課 

短片 1 至 4：面積的量度 

 

五年級 

四下 B 冊 第 17 課 

短片 1 至 3：體積的量度 



五下 B 冊 第 18 課 

短片 1 及 2：長方體和正方體的體積 

 

六年級 

六下 B 冊 第 17 課 

短片 1 至 3：折線圖(一) 

六下 B 冊 第 18 課 

短片 1 及 2：折線圖(二) 

 常識 

一年級：第三冊第 3 課 (短片 1 至 3) 

二年級：第五冊第 5 課 (短片 1 至 5) 

三年級：第六冊第 1 課 (短片 1 及 2) 

四年級：第五冊第 6 課 (短片 1 至 3) 

五年級：第五冊第 5 課 (短片 1 至 6) 

六年級：第六冊第 4 課 (短片 1 至 3) 

   音樂 

一年級：音樂小挑戰 

二年級：唱「春天風光美(二) 」 

三年級：音樂欣賞 

四年級：小小作曲家  

五年級：音樂的對比 

六年級：詞曲相輝映 

   視藝 

四至六年級：工欲善其事  

- 視覺藝術科自學課程。 

 

 



第14學習階段 25/5/2020 – 29/5/2020 視像實時教學 (P.1 - P.6) 

 

中、英、數：每科 2 教節， 

每節 45 分鐘 

 

常：1 教節，45 分鐘 

 

P.3 英語話劇課：2 教節， 

每教節 45 分鐘 

 

P.4 英語話劇課：2 教節， 

每教節 45 分鐘 

 

P.2 音樂課：1 教節，45 分鐘 

中文 

一年級 

單元 14，第 12 課「摩天輪」 

短片 1：課文理解及釋詞；掌握詞語筆順 

短片 2：「的」字的用法 

短片 3：閱讀策略「看部件，推測詞義」 

 

二年級 

寫作練習邀請卡 

短片 1：認識邀請卡的功能 

短片 2：.重溫邀請卡的格式 

短片 3：認識寫邀請卡時須注意的地方 

短片 4：能正確地寫邀請卡 

 

三年級 

單元 16，第 16 課「破缸救人」 

短片 1：課文內容理解、釋詞及段意 

短片 2：語文基礎知識「擬聲詞」 

 

四年級 

單元 16，第 15 課「夏令營」 

短片 1 及 2：課文內容理解、釋詞 

短片 3 及 4：段意、主旨、語文基礎知識「人稱代詞」、 

句式「儘管......還是......」 

 

 



五年級 

單元 16，第 16 課「魔瓶」 

短片 1：課文動畫 

短片 2：釋詞 

短片 3：分析文章 

短片 4：學習數量詞 

短片 5：句式「不管…都」 

 

六年級 

單元 16，第 15 課「兇手」 

短片 1：課文內容理解及釋詞 

短片 2 至 4：詞語造句-故事情節的發展和高潮 

 

 



   
英文 

P.1 

Unit 4 A paper plate mask 

Video 1: Parts of the body 

Video 2: Rime “ip” 

Video 3: Small book "The Pig" 

Video 4: Order of adjectives 

 

P.2  

Unit 6 People help us 

Video 1: Names of jobs 

Video 2: Names of jobs (suffix: -er, -or, -ian, -ist) 

 

P.3  

Unit 5 Sam’s diary  

Video 1: Vocabulary (indoor and outdoor activities) 

Video 2: Reading passage 

 

P.4  

Unit 6 Culture Shock 

Video 1: Could, Couldn't 

Video 2: Personal Letters 

 

P.5 

Unit 6 Fight the virus 

Video 1 to 3: Names of illnesses, words of symptoms and 

cures 

Video 4: Health problems and its solutions from doctor’s 

advice 

 



   P.6 

Unit 4 People we admire 

Video 1: Vocabulary 

Video 2: Reading Passage 

   數學 

一年級 

一下 B 冊 第 17 課 

短片 1 至 3：本港的硬幣 

一下 B 冊 第 18 課 

短片 1 及 2：硬幣的使用 

  

二年級 

二下 B 冊 第 18 課  

短片 1 至 3：克 

二下 B 冊 第 19 課 

短片 1 至 5：公斤 



   三年級 

三下 B 冊 第 15 課 

短片 1 及 2：升  

三下 B 冊 第 16 課 

短片 1 及 2：毫升 

 

四年級 

四下 B 冊 第 20 課 

短片 1 至 3：長方形的面積 

五下 B 冊 第 21 課 

短片 1 至 3：正方形的面積 

 

五年級 

四下 B 冊 第 14 課 

短片 1 及 2：棒形圖(一) 

五下 B 冊 第 15 課 

短片 1 及 2：棒形圖(二) 

 

六年級 

六下 B 冊 第 8 課 

短片 1 及 2：圓周的計算(一) 

六下 B 冊 第 9 課 

短片 1 至 3：圓周的計算(二) 

   常識 

一年級：第四冊第 1 課  

二年級：第六冊第 1 課  

三年級：第四冊第 3 課 (短片 1 至 4) 



   四年級：第六冊第 1 課 (短片 1 及 2) 

五年級：第六冊第 2 課 (短片 1 至 3) 

六年級：第六冊第 5 課 (短片 1 至 4) 

   音樂 

一年級：好歌一起唱(一) 

二年級：美妙的樂音(一) 

三年級：直笛教授 

四年級：小小作曲家  

五年級：音樂的對比 

六年級：樂韻伴我心(二)  

   視藝 

一至三年級：父親節卡  

- 運用剪貼,摺紙技巧, 條子或重複性圖案人創作父

親節卡 

 

第15學習階段 1/6/2020 – 5/6/2020 視像實時教學 (P.1 - P.6) 

 

中、英、數：每科 2 教節， 

每節 45 分鐘 

 

常：1 教節，45 分鐘 

 

P.3 英語話劇課：2 教節， 

每教節 45 分鐘 

 

P.4 英語話劇課：2 教節， 

每教節 45 分鐘 

中文 

一年級 

單元 15，第 14 課「天天不一樣」 

短片 1：課文理解, 釋詞 及掌握「先中間，後兩邊」

基本筆順 

短片 2：學習句式「有的.....有的......有的......」及學習

用文字表達感受 

 

二年級 

感謝卡 

短片 1：重溫感謝卡的格式及寫作感謝卡時 

要注意的地方 



 P.2 音樂課：1 教節，45 分鐘  

   

 

短片 2：寫作感謝卡 

 

三年級 

單元 10，第 4 課「星期日」 

短片 1：課文初探及釋詞 

 

單元 13，第 10 課「海底世界」 

短片 1 至 4：課文理解，釋詞及筆順 

 

四年級 

單元 16，第 16 課「二十八個史諾比」 

短片 1：課文理解與釋詞 

短片 2：日記和週記的比較 

短片 3：歎詞、語氣詞 

短片 4：句式「還是」 

 

五年級 

增潤課程「閱讀策略」 

短片 1 及 2：學習不同的閱讀策略 

 

增潤課程「寫作策略_日記」 

短片 1：認識日記的內容 

短片 2：了解日記的格式 

短片 3：分辨日記和週記 

 



   六年級 

增潤課程「說明文」 

短片 1：重溫說明文 

短片 2：課文朗讀 

短片 3：聆聽及課文分析 

 

增潤課程「議論文」 

短片 1：重溫議論文 

短片 2：課文朗讀 

英文 

P.1 

Unit 5 Where am I? 

Video 1: Zoo animals 

Video 2: Big book “Where am I?” 

Video 3: Animals body parts 

Video 4: Phonics (u, f, w, v) 

 

P.2  

Unit 6 People help us 

Video 1: What do you want to be? 

Video 2: What &Where 

 

P.3  

Unit 5 Sam’s diary  

Video 1: Time adverbials 

Video 2: Questions in simple past tense 

 



  P.4  

Revision of the language items in Unit 1-3 

Video 1: whose pocessive pron, giving and asking 

directions and need to adverbs 

 

Revision of the language items in Unit 4-6 

Video 1: Ought to, too many/too much, fewer/less, be 

going to, -ing adjectives, could/couldn’t, same, 

similar and different 

 

P.5 

Unit 6 Fight the virus 

Video 1 to 2: So that 

Video 3: Told… to 

 

P.6 

Unit 4 People we admire 

Video 1: Relative Pronouns 

Video 2: Which and Where 

 

數學 

一年級 

一下 B 冊 第 19 課 

短片 1 至 4：長度的量度(一) 

一下 B 冊 第 20 課 

短片 1 至 3：長度的量度(二) 

  

二年級 

二下 B 冊 第 20 課  

短片 1 至 3：正方形和長方形 

二下 B 冊 第 21 課 



   短片 1 及 2：菱形和梯形 

 

三年級 

三下 B 冊 第 17 課 

短片 1 及 2：方塊圖(一) 

三下 B 冊 第 18 課 

短片 1 及 2：方塊圖(二) 

 

四年級 

四下 B 冊 第 14 課 

短片 1：對稱圖形(一) 

五下 B 冊 第 15 課 

短片 1 至 3：對稱圖形(二) 

 

五年級 

四下 B 冊 第 18 課 

短片 1 及 2：長方體和正方體的體積(續) 

五下 B 冊 第 19 課 

短片 1 至 3：複合棒形圖 

 

六年級 

六下 A 冊 第 8 課 

短片 1 及 2：複習圓周計算 

六下 B 冊 第 11 課 

短片 1 及 2：速率 

   常識 

一年級：第四冊第 1 課 (短片 1 至 4) 



   二年級：第六冊第 2 課 (短片 1 至 4) 

三年級：第六冊第 3 課 (短片 1 至 3) 

四年級：第六冊第 2 課 (短片 1 及 3) 

五年級：第六冊第 3 課 (短片 1 至 5) 

六年級：第六冊第 6 課 (短片 1 至 3) 

   音樂 

一年級：好歌一起唱(二) 

二年級：美妙的樂音(二) 

三年級：歌曲教授 

四年級：牧童笛  

五年級：悠揚樂韻 

六年級：樂韻伴我心(三)  

   視藝 

四至六年級：心意咭  

- 運用點描法及不同色彩，配合美化的文字設計進行

創作心意咭 

第16學習階段 8/6/2020 – 12/6/2020 四至六年級復課 

一至三年重溫短片 /  

為復課作好準備 

 --- 

 



「視像實時教學時間表」階段九至十五 

20/04/2020  啟播  P.6    中英數 

27/04/2020  啟播  P.4-6  中英數 

11/05/2020  啟播  P.1-6  中英數常 

 

 時間    星期 （一） （二） （三） （四） （五） 

1.  09：00-09：45 6 英  6 中  6 英  6 中   6 常 

2.  09：45-10：30  5 數 5 中  5 英  5 中  5 英  

3.  10：30-11：15  6 數  2 數     6 數 2 英  

4.  11：15-12：00 4 英  4 中    4 中   5 常 

5.  12：00-12：45  2 數 2 中  2 英   5 數  2 常 

6.  12：45-13：30  3 數  3 數   3 中  1 英  

7.  13：30-14：15  4 數 1 中  4 英   4 數  4 常 

8.  14：15-15：00 3 英  3 中  3 英  1 中   3 常 

9.  15：00-15：45  1 數  1 數 1 英  2 中   1 常 

 

 

實時實時教學時間表 20/4至 24/4    P.6中英數 

階段 

九 

    日期/星期 直播室 直播 

課室 

20/4（一） 21/4（二） 22/4（三） 23/4（四） 24/4（五） 

 時間 英+數（A 組） 中+數（A 組） 英（A 組） 中+數（A 組） 英+常（A 組） 

1.  09：00-09：45 甲 304 6 英禤詩  6 中雪范  6 英禤詩  6 中雪范    

2.  09：45-10：30 乙 305           

3.  10：30-11：15 甲 304  6 數龍戚      6 數龍戚   

4.  11：15-12：00 乙 305           

5.  12：00-12：45 乙 304           

6.  12：45-13：30 甲 305           

7.  13：30-14：15 甲 304           

8.  14：15-15：00 乙 305           

9.  15：00-15：45 甲  304           



 

實時實時教學時間表 27/4 至 29/4  P.4-6中英數 

階段 

十 

    日期/星期 直播室 直播 

課室 

27/4（一） 28/4（二） 29/4（三） 30/4 公眾假期 1/5 公眾假期 

 時間 英+數（B 組） 中+數（B 組） 英（B 組） 中+數（B 組） 英+常（B 組） 

1.  09：00-09：45 甲 304 6 英恒羅  6 中玲樂敬  6 英恒羅      

2.  09：45-10：30 乙 305  5 數莊熙 5 中宋曾  5 英吳鄭      

3.  10：30-11：15 甲 304  6 數周楚         

4.  11：15-12：00 乙 305 4 英貞信  4 中達文輝        

5.  12：00-12：45 乙 304           

6.  12：45-13：30 甲 305           

7.  13：30-14：15 甲 304  4 數嘉儀   4 英貞信      

8.  14：15-15：00 乙 305           

9.  15：00-15：45 甲  304           

 

實時實時教學時間表 4/5 至 8/5    P.4-6中英數 

階段 

十一 

    日期/星期 直播室 直播 

課室 

4/5（一） 5/5（二） 6/5（三） 7/5（四） 8/5（五） 

 時間 英+數（A 組） 中+數（A 組） 英（A 組） 中+數（A 組） 英+常（A 組） 

1.  09：00-09：45 甲 304 6 英禤詩  6 中雪范  6 英禤詩  6 中雪范    

2.  09：45-10：30 乙 305  5 數卓梁 5 中樹丘  5 英英芬  5 中樹丘  5 英英芬  

3.  10：30-11：15 甲 304  6 數龍戚      6 數龍戚   

4.  11：15-12：00 乙 305 4 英王吳  4 中麗惠杜    4 中麗惠杜    

5.  12：00-12：45 乙 304        5 數卓梁   

6.  12：45-13：30 甲 305           

7.  13：30-14：15 甲 304  4 數芝淑寶   4 英王吳   4 數芝淑寶   

8.  14：15-15：00 乙 305           

9.  15：00-15：45 甲  304           

 



 

實時實時教學時間表 11/5至 15/5    P.1-6中英數常 

階段 

十二 

    日期/星期 直播室 直播 

課室 

11/5（一） 12/5（二） 13/5（三） 14/5（四） 15/5（五） 

 時間 英+數（B 組） 中+數（B 組） 英（B 組） 中+數（B 組） 英+常（B 組） 

1.  09：00-09：45 甲 304 6 英恒羅  6 中玲樂敬  6 英恒羅  6 中玲樂敬   6 常卓達 

2.  09：45-10：30 乙 306  5 數莊熙 5 中宋曾  5 英吳鄭  5 中宋曾  5 英吳鄭  

3.  10：30-11：15 甲 304  6 數周楚  2 數李洪   3 drama 

70’ 

 6 數周楚 2 英王伍禤  

4.  11：15-12：00 乙 306 4 英貞信  4 中達文輝   4 中達文輝   5 常洪江 

5.  12：00-12：45 乙 304  2 數李洪 2 中林寶淑  2 英王伍禤   5 數莊熙  2 常琪吳 

6.  12：45-13：30 甲 306  3 數莊蔡  3 數莊蔡   3 中江筱心霍  1 英鄭潘羅  

7.  13：30-14：15 甲 304  4 數嘉儀 1 中杜惠劉  4 英貞信   4 數嘉儀  4 常麗熙 

8.  14：15-15：00 乙 306 3 英恒欣潘  3 中江筱心霍  3 英恒欣潘  1 中杜惠劉   3 常曾心 

9.  15：00-15：45 甲  304  1 數琪李  1 數琪李 1 英鄭潘羅  2 中林寶淑   1 常卓心 

10.  15：45-16：30 乙 306      4drama 45’  4drama 45’ 2 音 實習  

 

實時實時教學時間表 18/5至 22/5    P.1-6中英數常 

階段 

十三 

    日期/星期 直播室 直播 

課室 

18/5（一） 19/5（二） 20/5（三） 21/5（四） 22/5（五） 

 時間 英+數（A 組） 中+數（A 組） 英（A 組） 中+數（A 組） 英+常（A 組） 

1.  09：00-09：45 甲 304 6 英禤詩  6 中雪范  6 英禤詩  6 中雪范   6 常樂輝 

2.  09：45-10：30 乙 306  5 數卓梁 5 中樹丘  5 英英芬  5 中樹丘  5 英英芬  

3.  10：30-11：15 甲 304  6 數龍戚  2 數戚文  3常視導 

Jenny 45’ 

 6 數龍戚 2 英芬欣信  

4.  11：15-12：00 乙 306 4 英王吳  4 中麗惠杜   4 中麗惠杜   5 常蔣蔡敬 

5.  12：00-12：45 乙 304  2 數戚文 2 中雪蔣筱  2 英芬欣信   5 數卓梁  2 常蔣劉儀 

6.  12：45-13：30 甲 306  3 數龍嘉  3 數龍嘉   3 中艷范玲珊  1 英明貞  

7.  13：30-14：15 甲 304  4 數芝淑寶 1 中林霍  4 英王吳   4 數芝淑寶  4 常丘樂 

8.  14：15-15：00 乙 306 3 英明伍詩  3 中艷范玲珊  3 英明伍詩  1 中林霍   3 常艷信珊 

9.  15：00-15：45 甲  304  1 數芝洪  1 數芝洪 1 英明貞  2 中雪蔣筱   1 常丘 

10.  15：45-16：30 乙 306      4drama 45’  4drama 45’ 2 音 實習  

 

 



 

實時實時教學時間表 25/5至 29/5    P.1-6中英數常 

階段 

十四 

    日期/星期 直播室 直播 

課室 

25/5（一） 26/5（二） 27/5（三） 28/5（四） 29/5（五） 

 時間 英+數（B 組） 中+數（B 組） 英（B 組） 中+數（B 組） 英+常（B 組） 

1.  09：00-09：45 甲 304 6 英恒羅  6 中玲樂敬  6 英恒羅  6 中玲樂敬   6 常卓達 

2.  09：45-10：30 乙 306  5 數莊熙 5 中宋曾  5 英吳鄭  5 中宋曾  5 英吳鄭  

3.  10：30-11：15 甲 304  6 數周楚  2 數李洪   3 drama 

70’ 

 6 數周楚 2 英王伍禤  

4.  11：15-12：00 乙 306 4 英貞信  4 中達文輝   4 中達文輝   5 常洪江 

5.  12：00-12：45 乙 304  2 數李洪 2 中林寶淑  2 英王伍禤   5 數莊熙  2 常琪吳 

6.  12：45-13：30 甲 306  3 數莊蔡  3 數莊蔡   3 中江筱心霍  1 英鄭潘羅  

7.  13：30-14：15 甲 304  4 數嘉儀 1 中杜惠劉  4 英貞信   4 數嘉儀  4 常麗熙 

8.  14：15-15：00 乙 306 3 英恒欣潘  3 中江筱心霍  3 英恒欣潘  1 中杜惠劉   3 常曾心 

9.  15：00-15：45 甲  304  1 數琪李  1 數琪李 1 英鄭潘羅  2 中林寶淑   1 常卓心 

10.  15：45-16：30 乙 306      4drama 45’  4drama 45’ 2 音 實習  

 

實時實時教學時間表 1/6至 5/6  & 10/6(3drama)   P.1-6中英數常    

階段 

十五 

    日期/星期 直播室 直播 

課室 

1/6（一） 2/6（二） 3/6（三）&  10/6 4/6（四） 5/6（五） 

 時間 英+數（A 組） 中+數（A 組） 英（A 組） 中+數（A 組） 英+常（A 組） 

1.  09：00-09：45 甲 304 6 英禤詩  6 中雪范  6 英禤詩  6 中雪范   6 常樂輝 

2.  09：45-10：30 乙 306  5 數卓梁 5 中樹丘  5 英英芬  5 中樹丘  5 英英芬  

3.  10：30-11：15 甲 304  6 數龍戚  2 數戚文  3 drama 70 

3/6 &10/6 

 6 數龍戚 2 英芬欣信  

4.  11：15-12：00 乙 306 4 英王吳  4 中麗惠杜   4 中麗惠杜   5 常蔣蔡敬 

5.  12：00-12：45 乙 304  2 數戚文 2 中雪蔣筱  2 英芬欣信   5 數卓梁  2 常蔣劉儀 

6.  12：45-13：30 甲 306  3 數龍嘉  3 數龍嘉   3 中艷范玲珊  1 英明貞  

7.  13：30-14：15 甲 304  4 數芝淑寶 1 中林霍  4 英王吳   4 數芝淑寶  4 常丘樂 

8.  14：15-15：00 乙 306 3 英明伍詩  3 中艷范玲珊  3 英明伍詩  1 中林霍   3 常艷信珊 

9.  15：00-15：45 甲  304  1 數芝洪  1 數芝洪 1 英明貞  2 中雪蔣筱   1 常丘 

10.  15：45-16：30 乙 306      4drama 45’   2 音 實習  

 


